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Periodeneinteilung der römischen Geschichte 

Königszeit und Republik  

Königszeit ? – ca. 500 v. Chr.  

Frühe Republik um 500 - 287 v. Chr.  

Mittlere Republik 287 – 133 v. Chr.  

Späte Republik 133 – 31/27 v. Chr.  

 

Kaiserzeit  

Frühe Kaiserzeit (julisch-claudische und 

flavische Dynastie  

31/27 v. Chr. –  96 n. Chr.  

Hohe Kaiserzeit (Adoptivkaiser, 

antoninische und severische Dynastie)  

96 – 235 n. Chr.  

Zeit der Soldatenkaiser/ “Reichskrise“ 

 

235 – 284 n. Chr.  

 

Spätantike   

Tetrarchie und konstantinische Dynastie 284 – 363 n. Chr. 

Valentinianische und theodosianische 

Dynastie 

(Endgültige Reichsteilung: 395 n. Chr.) 

365 – 450 n. Chr. (Osten) / 

455 n. Chr. (Westen)  

Endphase der römischen Herrschaft im 

Westen  

455 – 476 n. Chr. 

“Frühbyzantinische“ Zeit im Osten  450 – 602 n. Chr.  

 


